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raticien Cien-tre « —pécialisation!ViassageBienEtre»

LA FORMATION PRIETEN BIEETRE MASSAGE BIEN EFRE

La formation Praticien BieBtre spécialisé en massage de bietre» est
une formation professionnelle quiesdéroule sur un an en @eekends
Pour un total del26heures de formation

LE MARCHE DU BHENRE EN FRANCE

Le marché du bieftre a beaucoup évolué depuis quelgues années
continu sa croissance malgré le contexte économique difficile. A tel
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comme les spas, les salons de massage-&tien) le coaching, les salles ¢
remise en forme, les thalassothérapies, les médecines 8lauX [ Q:
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LE PRATICIEN BHENRE SPECIALISE EMS8SAGE BIEN ESRE

Depuis plus de 10 ans que nous formons des Praticiens deééB@&nous avons fait évoluer la formation pour répond
aux besoins du marché et des clients et ainsi maximiser les chances de réussite de nos futurs stagiaires.

Le praticien Bieiietre peut travailler dans différents environnementsSPA, centres de biddire, Entreprises, Salles d
Sport en tant que salarié ou en indépendant. |l propose des soins naturels (massages de relaxation, mox
ventouses, etc.), des conseils en hygiene de vamihe des ateliers bieétre (relaxation, Dén, gestion du stress, etc.).
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1 Ubjectifs de la formation

La formationPraticien Bien-Etre spécialisé en Massagede bienétre» a pour objectif defaire devous de
véritables professionhdu bienrétre:
- Vous aurez une véritabkxpertise du marché du bierétre, plus particulieremengn ce qui concerne le
massage biestre
Vous accompagnerez vos clients ddmschangement durable de leur mode de viavec des outils
simples, ludiques, didactigue
Vous maitriserezin ensembleale techniques dmassges de relaxation(sur chaisesur tablesau sol,
avecou sans huilesetc.)

Vous serez capable de propoded a ut r e s t ynmebsistiche vestauses, stc.

Vous serez capable de donner dasseils en alimentation en gestion du stresstc.

Vous vous assurerez dle6adapt at i on davetre slient en prenard soin dee déauriser la
séance antécédents du client, hygiene et pratique de cabinet, connaissance de la Iégislation,




- Vous apprendrez aevenir praticien en travailla n t en toute s ®Euaspett®@t,la dan
bienveillancest en respectant une certaine éthique

Le praticien BierEtre peut travailler dans différents environnemer®PA, centres de biedtre, Entreprises,
Salles de Sport en tant que salarié ou en indépendant. Nous vous accompagnerons tout au long de la formation da
la préparation de vos projetsprofessionnelsrespectifs.

Important Une ®vi dence pour nous est que chaque praticie
tous | es conseils qudi Coestt siemsi® bigngete pdurea@®qd jausaaci en
mieux son rdle de conseillé.

Avertissement le praticien Bierétre ne réaliseen aucun cas un diagnostic médicaini ne se substitue au
médecin traitant ou autres praticiens de santé. Le praticien travaille en lien et teajsules contrble dumédecin
tratant du cl i ent pour | 6accompagner, Il e conseiller,
général et son bie@tre.

1 -"RESENTATION DU CENTRE ET DE LA FORMATION

Vous trouverez edessous toutes les informations concernafttrtaation ainsi que sur le centre.

- Accueil des participants,

- Signature de Igeuille d'émargement, des contrats et des conventions de formations professionnelles,

- Présentation de la formation, du formateur et des participants, et remise des fascicules,

- Rappel des consignes de sécurité, d'hygietlectured u r gl ement i nt ®ri eur de

- Mise en forme, concentration et échauffemernti(it tous les couggatique,

- Chaque technique vous sera expliquée pas a pas,

- Entrainement dirigé deux par deux pour la pratique,

- Correction des gestes et des postures,

- Les apprenants sont tour a tour, opérateurs et sujets,

- L'entrainement a la verbalisation des ressentis et a leur écoute, parajestement du toucher tout au
long de la formation

- Uneattestation de présence&ous sera remise en fin de formation,

- Unefiche d'évaluation & chaud de la formationvoussera rense en fin de formation,

- Evaluation de fin de formation (voir évaluation).

La démarche pédagogique de la formationaesés sur la professionnalisationPour chaque module nous

pr ®senterons |l es ® ®ments th®oriqgues n®cessaires
s(re, efficace, adaptée aux besalaschacunNous chercherons le plus souvent possible a vous confronter a des
caspr ati que pour rendre | 0 e rdsseéflexes denpofedsionpelsus concr et

- Un support écrit (fascicule) et délivré en début de chaque module. Signature de la feuille de remise de
fascicule,

- Matériel fourni sur place (tables, chaises, tapis, huiles, talc, ventouses, etc.),

- Liste du matériel a prévoir,f our ni " |l 6i nscription,

- Un certificat de formation d 6 ® c o | e p r i Bie@étrd spéciliséantassage leiam étseous sera
remi s | 6i isrsen @s di eéuskita auk évaluatiris,

- Nous fournissons legdéosdestechniquegle massagsu clé USB ou disque dur externe

- Bibliographie détaillé pour chaque spécialité de formatdiiens versles sites internet de référence,

- Carnet de bord: Tout au long de votre parcours de formation, vous serez invipéspdser des séances
compl tes aupr s de votre famille, dobéami(e)s ou




pratique de cabinet. Vous serez donc invitez a tenicaunet de bord (nom du client, type de séances,
retour du client, définition de votre projet professionnel, évolution de ce projet en cours de formation,
etc),

- Journée de pratigue commune a toutes les formations longue€ette journée de pratiqgue permettra aux
éléves des formations SopHRelaxation, Massage, Naturopathie et Energétique chinoise de se réunir et de
proposer des séances aux éléves des autres groupes de formation.

- Pour une meil |l eur e qlimdaons leg n@mbrk deeparscpanty aléparsamries n o u s

Notre formation Praticiea pour ambition de former des praticiens opérationnels.
Nous insistons donc sur le fait que tous les Cours exigeimvestissemententempp ar | e travail
maison et de mise en situation de pratique de cabinet réguliére.
Heures de formation(126heure9 décomposées en
- Heures de formation au centre 126heures
o Cours Théorigue sur site
o Cours pratiques sur site
Heuresapproximative de Travail personnel a domicile
- Carnet de bord: 50 heuresMise en pratique avec des volontaires trouvés par les ééwemsigner sur
votre carnet de bord les difficultésslebservations des clients, .etc
- Etude des coursprévoir un minimund 6 une heure do®tude par heure de

- Evaluation continue: nous®v al uons | e stagiaire tout au 1l ong
durant la mise en pratique). Toutes les observations des enseignants seront notifiées sur une fiche
d'évaluation des acquisitions qui sera remise aux stagiaires.

- Mise en situaton pratique: ™ | 6i ssue de certains modules, | 0ens
mise en pratique r ®al i sat i on d 6 acaoueil, secBrEmatianale seaneecbilan dei vitalité,
hygiéne, choix et utilisation des outils appris dtitarformation adaptés au client, etc. Cela peut aussi étre
| 6ani mati on ddédun atelier avec un th me choi si en

Cette forme doé®valvwatiifdre,r ndwus que rsind tida dawoi-faie etadw t i | s
savoir-étre t ou't au l ong de | 6ann®e, donc de proposer
professionnalisation en adéquation avec les projets personnels.

A | 6heure actuelle |l a | ®gi sl at i onde pouvaindélarersue dipitbme per
reconnu par | 6®t at .

Les attestations délivrées dans le secteur dubier e sont donc pour do6®cnosliteasntp rq
ayant une validit® qudau niveau des professionnel s.

en charge des s®ances dé®nerg®tigue chinoise, de r®
Cbest parce que ce secteur nbest pas encore r®gl em
pour faire reconnaitre au HaiprakékenNt ipgare epuedneml eAld e maag n
label de PRATICIEN EN TECHNIQ UES NON CONVENTIONNELLES qui permettrait aux différentes
formation dbéavoir un tronc commun anatomi e, physi ol
propose | e centr attpdnwive.stratégiegoevirst r at ®gi que.

Méme si le marché du bidgire est en croissance depuis de nombreuses années, la reconversion ou une formation
initiale dans ce domaine doit étre ab@deec sérieux apres avoir bien mswnprojet.

En effet, |l e d®vel oppement dbéune activit® dans ce d
ayant conscience du niveau dobéinvestissement per son
sont i mpl acamé esntetepri se ddur trois survie au bout

et de maturation du projet permet doéopt iaadi ser ses ¢



http://www.strategie.gouv.fr/

Vous pourrez exercer le métier de praticien dans teailte du bierétre sous différentes formes. Ainsi, chaque
forme dbébexercice peut ouvrir des d®bouch®s diff ®r en
- Indépendant Libéral, association, auto entreprer@mwpérationportage salarial

0o Animateurd 6 at el i er s, : te$pirativeatonmhésage, eelaxagonj gong, gestion du
stress,alimentation etc Li eux d G iéaolesecentres ld loisirsmaisons de retraite,
hopitaux, centre culturels1JC, entreprises, €ejc.

o0 Cabinet indépendaniRéception de clients & domicile os@n cabinet,

o Consultanten entreprises conseil s, en hygi ne de vie, ani
o Gestionnair e déreassodaetrplusieers pdadciers.iGestion de la séaleité
promoti on, de | 6organisation du centre, et c

0 Responsable@un Spa,
o Formateur/FormatriceOrganiser et animates actions de formation aux techniques de prévention
de |Ila sant® et dbébhygi ne de vie. R®di ger un
les objectifs & atteindre, la progression pédagag etc. Animer des actions de formations devant
di ff®rents types de public (personnes ©g®es,
- Salariédans un établissement spa, centre desseic,

- En complément de votre activité principalaliététicien, psycholage, naturopathe, esthéticienne,
infirmiers, etc.

Nos formateurssont tous des professionnels qui exercent leur métier dans leur propre cabinet ou en institutions.
lIs sont en contact quotidien avec leur clientele. lls mettent dalispasition des stagiaires leurs connaissances
théorique et pratique. Cela leur permet de vous donner des exemples précis ainsi que des anecdotes pour illustrer
rendre plus vivant leurs cours.

Tous les formateurs adherent a la philosophie et la oétitpie du centre de formation.

L'univers du bierétre et des techniques dites complémentaires ou alternatives n'étant pas réglementé, nous avon
tenu a mettre en place et appliquer un code de bonne conduite commercial et individuel. Il nous permet de définii
le niveau de qualité de s&® que nous vous proposons.

Par exemple

Le praticienBien étred oi t travailler en | ien avec tout autre p
client, et ne doit en aucun cas dénigrer les autres praticiens quel que soit les métliegkes @hacun peut
apporter quelgue chose de di ff®rents dans déténiraone ®r ° t
Vérité universelle.

Cbest dans cette optique gue nous essayaen®uodredarsr avVv ¢
l 6i nt®r °t des clients
A aucun moment l e praticien ne peut edemdmdeposol og

traitement.

Pour cela chaque praticien doit sbinscriegte gd@errsg augr
respecter une certaine éthique ainsi que la législation Francaise.
Voir code de déontologie du praticien sur le site de la fédération francaise de Massage Traditionnel de Relaxation

Tout comme lecentre de formation a des devoirs face au stagidireque stagiaire doit veiller a sa sécurité
personnelle et a celles des autres en respectant les consignes générales de sécurité et d'hygiéne en vigueur su
lieu de formation

Nous demandons a toussstagiaires dprendre connaissance dueglement intérieur du centre de formation

gui est disponible sur notre site internet.




1 NFORMATIONS PRATIQUES

Laformation esouverte ° toute per smwminvnea us ahsd® t euxdepgrelsn @aus df 6i ugr
tenons a préciser que du temps et de la motivation vous seront nécessaire pour mettre a profit le contenu de
formations.

Nous vous demandons de vous assurer avant chaque formation que votre état de sampatditecavec le
théme de la ou des formations que vous avez chdsiss demandonsux futurs stagiairede prendre contact
avec votre médecipour obteniun cer ti fi cat dbéaptitude au suivie de

Nous conseillonségalement a chaqustagiaire de se former aux premiers secours awane installation en
cabinet Nous vousdonnerons les contacts pour pouvoir suivre ce type der mat i on aupr s dour
comme la croix rouge.

Question fréquente:
Joai d®) ° slans une autre ecole. IDgessefase tout le cursus dans votre école si des modules sont
identiques?

Dans cette situation, nous vous demanderons le programme de la formation suivie et nous évaluerons votre nivea
de compétences. Si nous jugeons ce aniveuffisant nous validons vos équivalences pour ces modules de
formations et vous serez dispens® dbéenseignement

De la méme maniére, nous pouvons délivrer limret de compagnonnagea tout étudiant qui suit une formation

a Sheri, comprenant le détal du programme dbébenseignement et |l es
modul e. 1 pourra ainsi l e pr®senter ° dbdédautres O®ta

Caldas Formation dispense deux types de formatiBosmation loisir ouformation professionnelle Le
stagiaire indique au moment de | 6inscription dans (¢

Pour vous inscrire a l'une de nos formations, il vous suffit simplement de nous faire parvdmilietin
d'inscription dument complété ainsi qu'un cheque d'Arrhes (montant indiqué sur le bulletin). Ce cheque ne sera
pas encaiss® avant | e d®but de | a formati on. 1 ne
bien déun ch que ddusassurerega'il restdl derlx placedaeant e faiwe parvenir votre
bulletin.

Lorsque nous recevons votre courrier nous vous confirmons votre inscription et nous vous envoyons une lettre de
convocation par mail ou courrier (nous privilégions leslshaMerci de bien écrire clairement votre adresse
électronique sur votre bulletin d'inscriptioNous vous ferons également parvenir les dates et les horaires de
formation ainsi que la liste des fournitures a prévoir.

Avant toute inscription, nous vousaommandons de lire notre réglement intérieur et de vous assurer que votre état
de santé vous permet de suivre en toute sécurité le stage auquel vous vous étes inscrit.

Un entretien préalablpeut étreréalisé avec le responsable de la formation (téléplgppme si  vous °te
ou dans | 6incapaci twrdief iveaniguesurdapclta coen) dpeo ufror mat i
projet.

Pieces a joindre au Dossier de candidature

- Un bulletin déinscriptionntde28c un ch que dbéarrhe
- Une photo doéidentit®,
Dans | e cadre déunebfosmat pophopreteasconnéebkeephr 1| a
- D 6 ucontrat de formation professionnellee nt re | e centre de formati on
prend luiméme en charge le financement de la formation et pour son propre compte
- D 6 ucorvention de formation professionnelle nt r e | 6 or gani sme qui prend

le comptedu stagiaire.




Formation sur un an en 9 weekendpour un total de 126 heures de formation:
Tarif de la formation : 18500 Soit1 8 54/ moi s
- Les prix des formations sont assujetti a TVA poufdesiations loisir et le prix est donc enTC.
Les prix des formations sont exonérés de TVA poufderations professionnelles continuest le prix
estdoncedT. Dans ce cadre un contrat de formation e:
déautofinance ment etnecrercenvémdobirganémsimee elne cfai

Horaires de formationle samedi et le dimanclik 9h00 & 2h00 et de Bh00 a 17h.

Dates des deux sessidnk9/20 ocfi 9/10- 30 nov/1 dec 2019 4/5 janvi 1/2 fevi 29 fev/1 marg 4/5 avrili

9/10mai’i 6/7 juin 2020

Les frais doéh®b eetdg eestaumations sated latchagyestegiacres Wous pouvons vous faire
parvenir une |iste doéhttels, Auberge de jeunesse, s

Les formations que nous proposons se déroulent majoritairement dans notre centre de formati@u $herue

du Pic du M®g a.lNousprapasdns dgdiebhant desiformations a domicile (nombre de participants
minimum + fraisde déptae ment s du formateur ° | a charge du grourg
proposerons prochainement @esirs par correspondances

Pour les formations en weekd les horaires sont le lundi et le samedi de 9h a 12h et de 13h a 17h
Pour les fomations en semaines les horaires sont du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h.

1 INFORMATIONS TRANSPO RTS, LOGEMENT, RESTAURATION, TOURISME
Vous pouvez consulter notre site internet pour avoir des informations sur les logements a Botlouse | 6 Uni o
avec de nombreux liens pour organiser votre déplacement.

1 "INANCEMENT DE VOS FORMATIONS

Que vous soyez salari®, artisan, commer - ant , chef d
votre situation voupermetentune prise en charge partielle ou totale des formations.

- Pour les salaries Depuis le 1 janvier 2015 une réforme de la formation professionnelle a vue la création
du CPF «Compte Personnel de Formation»et la disparition du DIF. Tous les ardes heures de
formation sont créditées sur ce compteutilisable par le salari€our tous renseignements vous pouvez
consulter le site internethttp://www.moncompteformation.gouv.ft/es formatios non enregistrées au
RCNP ne sont pas éligibles pour une prises en charge par le CPF

- Pour les travailleurs nonsalariésar t i sans, commer - ant s, profession
veri fier qguel est | 6 or gani AGHEEICEc(Askociaiont de gestionddu n t
financement de |l a fornRAE(Dondesd&aed s FlRIRL.dferdlsr fe @ m 1
interprofessionnel de formation des professionnels libéraux)autre et vérifier les conditions de
financement defrmations

- Demandeur s : piis® eempharge de formation par pble emploi en foncties situations
individuelles et deprojets.Prendre contact avec son conseillé pour obtenir des informations.



http://www.moncompteformation.gouv.fr/

1 "ROGRAMME DE LA FORMATION PRATICIERTBREESPECIALISE BMSSAGE DE BHENIRE

Conformément au code de la santé francaise, les massages thérapeutiqarsiusinement réserver
aux masseurkinésithérapeutes

INTRODUCTION
- Présentation du métigle praticien bierétre
0 son role,
0 ses limites,
0 son environnement
Les débouchés du praticibren-étre(spa, thalasso, thermes, centre de@iee, etc.)
La législation Francaise, différence erggthétiquerassekinésithérapie et massage de bétre
Le marché du bie@tre erFrance,
Les différents types de massage
SANTE ET PREVENTION [E LA SANTE
- D®finition de |l a sant® selon | 60. M. S.
o Définition du concept de maladie,
o Définition du concept de santé.
- Les piliers de la prévention de la santé selon la médecine chinoise Yang Shen
- Les enjeux économiques de la prévention de la santé
0 Enjeux pour le systeme de santé
0 Enjeux dans la vie sociale
o Enjeux dans | 6entreprise

SCIENCESBIOLOGIQUES
- Anatomie généraleOstéologie, Arthrologie, Myologie
- Anatomie palpatoire
0 Repérage osseumiembre inférieur Membre supérieur, Crane, thorax, abdomen
0 Repérages tendirmusculaires Membre inférieur, Membre supérie@rane, thorax,
abdomen.
- Physiologe générale
o Physiologie généle et physiologie énergétique
ENERGETIQUE TRADITIONNELLE CHINOISE
- Les piliers de la préservation de la santé
Théorie fondamentale
o Théorie fondamenle, Qi, Yin/Yang, 5 éléments
o Signfication des 64 hexagrammes
Connaissance du corps humain
o Connaissance dwms, gi, sang, iquidesorganiquesentrailles
0 Les méridiennestlespointsd 8 acup.ressur e
Origine des déséquilibres psychiques et physiques
0 Les causes externes (climat, virus, etc)
0 Les causes internésoubles émotionnels)
0 Les causes fnterne niexterne (hygiene de vie, alimentation, tabac, .etc.)
Bilan de vitalité
o La fiche bilan
Choisir les outils.

DIETETIQUE CHINOISE
- Rappel de physiologie digestive
- Le ventre notre deuxieme cerve@erveau entérique)
- Concepts de dietétique chinoise (vitalité, nature et saveur des aliments)
- La diététique selon tempérament, selon son age, selon la,saison
- La pyramide alimentaire




- Bonnes pratiques en cuisine (découpe, conservation, cuisson, etc.)
- Le contexte du repas (le cadre, la mastication, la régularité, etc.)
- Les régles de diététique chinaise

TECHNIQUES DE VENTOUSE ET DE MOXIBUSTION
- La moxibustion (historique, armoiseatériel nécessairdes différents types de moxibustion,
indicaton et contrandications, etc,)
- Les ventouses (historique, les différentes ventouses, les différents techniques de ventouse
indication et contréndications, etc.)

AROMATOLOGIE

- Hi st oiAromatotbgie | 0

- Les huiles essentielles (techniques de production, 20 huiles essentielles, les notes en aromatologie
les familles chimiques, et¢.)

- Les huiles végétales

- Les mélanges et le dosage

- Précautions et contiadications

- Fournisseurs.

LES TECHNIQUES DE MASAGEDE RELAXATION

- Amma Assis: historique, les chaises de massage assis, marketiigmia assis, l&dmma en
entreprise et en événementelp pr ent i s s a g e sut éhaise ergoaommuec o mp | et

- Massagerelaxant aux huiles typecalifornien : histoire du massage aux huiles, utilisation des
huiles essentielles et végétales, indications et contred i cat i on s, apprenti
complet sur tableMassagetonique aux huiles type suédois histoire du massage suédois,
apprentissage de protocolepécialisés par zorsar table : dos, jambes, bras et épaules,
indications et contrndications

- Relaxation traditionnelle Thailandaise: histoire du massage thailandais, introduction a
| 60 ay uet au®@ahaindications et contrandications, apprentisgae  d dun pr ot ocol ¢

tapis

- Réflexologie plantaire: Histoire de la réflexologie, fonctionnement des zones réflexes, anatomie
des pieds, indicationsetconiren di cat i ons, appr ent isgr$ablegoa sud 6 u n
chaise longue

- Relaxation Ayurvédique du corps «Abhyanga»: hi st oi re de | 6ayur v®d
(prana, cing éléments, doshas, chakras, indications et ¢omtrd i c at i on s, appr

protocole compledux huiles au sol ou sur table
- Shiatsu: histoire du shiatsu, les techniques de pression, le travail des mérigdiésation du
moxa dans un protocole de shiatsyp pr ent i ssage dobébun protocol e ¢
- Tui Na : histoire duTui na, rappels énergétiques, utilisation des aesets dans un protocole de
Tuin a, apprentissage dbéun protocol e cojambé et ¢
téte) sur table avec ou sans huiles
- Construiresa carte deprotocoles : spécial visage, jambes lourdes,. etc

LE PRATICIEN
- Les risques du métietroubles musculsquelettiques, troubles émotionnels, etc.
- Echauffement et éveil corporel (yoga, stretching, Qi gong, etc
- La soupl esse, |laraspiatioa,ge, | e centrage,
- Postures pour le travail sur table, sur chas au sql
- Déplacement du praticien, transfert du poids et principes de biomécanique appliquésage,mass
- Connaitre ses limites
- Hygiene du praticien (hygiéne corporelle, main, cheveux, tenue du praticien, les codes du métier)
- Hygiéne de vie du pratien.
LA PRATIQUE DE CABINET
- Accueil téléphonique : de la conception du message télépima la prise de rendenus,
- Le contactlient,
- Le lieu, le matériella température, la lumiere, la musique, etc.

-10-




Déroulement de la séan€Emingd 6 u®anse de | daccueil ~ la sor
La fiche client] 6 e > dusejet,

Les indications et contrimdications @s différentsnassages

Les produitsl(es talcs, les huiles, les cremes, les onguetes, accessoires (stylets, pierres, gtc.)

Le rythme du massagelurée et fréquenaies séances,

Les techniques de jeu de serviette pour prot
Régles hygienes et sécurités a respecter lors de la pratigue du massagettie (piettoyage et
désinfection des mains, du mag¢éetde la salle de massage).

VIE PROFESSIONNELLE

Ethique professionnelle,

Fédération de massage bigtne,

Les assurances professionnelles,

La cr®ation doéent(d é&pdi®se, | en pviogiet mM®@W®itiaded e d
finandere et juridique),

Lesdémarchesi ®es ~ | a cr ®ation de | 6activit®.

La Relation masseumassé¢( | a communi cati on non verbale, I
contre transfert, etc.),

Développer et améliorer ses propres protocoles pour répondbesaixs du client,

Sécurité dans la pratique du massage deétienet sécurité du lieu,

Les normes ERP pour recevoir du public

LE SECTEUR DU SPA, TALASSO ET THERMALISME

Différence entre SPA, Thalassothérapie et Thermalisme

Histoire, concepteble s pr it SPA (spa vuetddai n, m®dAi spa, |
Les rituels du spa,

Les différents types de soins,

Le Hammam, le jacuzzi, le sauna, piscine et autre matériel

Les métiers du spaspa praticien, spa manager, hydrothérapeute, esthéticatane,

T TARIFS

- Formation sur un an en 9 weekendgl9/20 ocfi 9/10- 30 nov/1 dec 2018 4/5
janvi 1/2 fevi 29 fev/1 mar§ 4/5 avrili 9/10 maii 6/7 juin 2020: 185 0 U

Possibilit® de pai enseontt jlu7sSquu ar

- Formation sur un mois completau mois de juillet: 189 9 U

1 PRE-REQUIS : Aucun

TINSCRIPTION : Pour vous inscrire, il vous suffit de compléter le bulletin
doéinscription et de nous | e retour|
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A retourner &

Shenti Caldas FORMATION
MM NMHzS Rdz t AO Rdz aS3lFf omHMN~A
Tel: 05 62 17 5B6 ¢ email: caldasdav@yahoo.fr

«!'yS 32dziGS RS LN} GAljdzS S804 YASdzE |jdzQdzy 20Sly R§ (K
A MmeA Mile A M. Nom

.............................. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Prénom
(oXoJoJoJooJoJoJoJoXoJoXoRoJoJoXoXoXoXoyoyoyoyoyayayoyoyoyo)olooJoNoJoJoJYoRoRoJoJof oRoXoXoX
Adresse Photo

PPPPPDPDPDPPDPDPPPPPPDPD D HEEEAEEAEAEBEEBEBEDPPPPPPPOPOPOPDODDHDPDC

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXDXXXXXXXX
Code Postal Ville

........................................... POPPPORMBMBBMBB XXX X XXX XX XXX XXX XXKXKXXX
Téléphone Email
...................................................... XXXXXEXEXXXXXXXXXXXXXXXEXEXXXXX O
Année de Naissance Situation Professionnelle
...................................................... XXXXXEXEXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXKX XX
Dates deformation 19/20 octi 9/10- 30 nov/1 dec 2018 4/5 janvi 1/2 fevi 29 fev/1 mar$ 4/5avril i 9/10
mail 6/7 juin 2020soit 126 heures de formation

Horaires de formation le samedi et le dimanche de 9h a 12h et de 13h a 17h.

Coltde laformation: 18 0 G avec possibilit® dg&ur Pgremoeéen. 10 fo

Caldas Formation dispense deux types de formatiBogmation loisir ou formation professionnelle
Le stagiaire indique au moment de | dinscriptiop| dan
Les prix des formations sont @&1C pour les formations suivies a titre de loisir.
Les prix des formatins sont exonérés de TVA selon I'Art. 293B du CGI pour les formations professionnelles
continuesetsontedT.A ce titre une convention ou un contra ser

1) Certifie avoir pris connaissance du reglement intérieur

2) Joindre un ch que db6Arrhes de 250 0 au bull
l a formation. Le solde sera pr® ev® s el dqpossibilite @e
pai ement | usgf@aiés oilt0 IfBo5 s/ nscains

3) Dés votre inscription, vous recevrez un courrier de confirmation (nous privilégions les courriers électro
4) Toute annulation 15 jours ou plus avant le début des cours donnera lieu a un avoir valable un an.

5) Touteannulation moins de 15 jours avant le début des cours ne donnera lieu a aucun avoir.

6) La formation aura |ieu ° partir de 4 inscrip
plupart de nos groupes & personnes par sessioncan dédommagement, ne pourra étre exigé si le nor
déinscrit nbest pas suffisant. Les sommes vers

7) Nous vous demandons de vous assurer avant chaque formation que votre état de santé soit compati
theme dda ou des formations que vous avez choisis. Si besoin nous vous demanderons un certificat
déaptitude.

8 Les frais de formation ne comprennent pas | e
9) Nous enseignons des techniques manuelles de relaxatingadinalités thérapeutiques, ni érotiques. Nouj
serons pas tenu responsables de | a pratique ulf
Le fait de sbéinscrire impliqgque | 6adh®si on agaéde
votre ch que di6ébavidCalpaseél, ru&hdn Pic du M®gal 3

Date : Signature :

www.shen—-ti.com
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